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Die Sieben Elohim sind mächtige Wesen der Liebe und des Lichtes, die auf die Einladung der 
Sonne dieses Sonnensystems geantwortet und angeboten haben, bei der Manifestation der 
göttlichen Ideen für dieses Sonnensystems zu helfen, die im Geist und Herz unserer 
geliebten Helios und Vesta – Gott und Göttin unserer physischen Sonne selbst – entstanden 
ist. Durch viele Zeitalter haben die Elohim gelernt, wie die schöpferischen Kräfte des 
Gedankens, des Gefühls, des gesprochenen Wortes und der Tat erfolgreich genutzt werden, 
so wie Gott ihren Gebrauch von Anfang an beabsichtigt hat, und in vereinter Anstrengung 
haben die Elohim unser ganzes Sonnsystem zu perfekter Manifestation gebracht, wovon die 
Erde nur ein kleiner Planet ist. 
 
Um daher  das Bewusstsein des Individuums zu bereichern, bis es Meister seiner eigenen, in 
ihm selbst liegenden Energie wird und es lernt, Ursachen zu erschaffen, die sich als diese 
konstruktiven Auswirkungen manifestieren, haben die Elohim in Ihrer Güte beschlossen, der 
Menschheit das Wissen – die Mittel und Wege – darzulegen, durch die sie selbst das In-
Erscheinung-treten unseres Sonnensystems bewerkstelligt haben. 
 

Ruft die großen Elohim mit der ganzen Aufrichtigtkeit eurer Herzen an ! 
 

CLAIRE, ELOHIM DER REINHEIT 
Geliebter Elohim des Vierten Strahls 

7. November 1954 
 

Ich bin der Elohim der REINHEIT ! Wegen eures großen Lichts, eurer Liebe und eures 
Interesses an dem „Licht Gottes, das nie versagt“ während all der Jahre, bin ich heute wieder 
in die Atmosphäre der Erde eingeladen worden. Ich bin ein Wächter des makellosen Plans 
für diesen liebenswerten Planeten Erde, ebenso wie für dieses ganze Universum. Ich bin 
auch ein Wächter über den makellosen Plan eurer eigenen individualisierten Göttlichkeit, die 
aus weißer Feuersubstanz geformt ist und in den Gott-Freien Reichen lebt. Dies ist euer 
ursprüngliche Plan zur Vollkommenheit, wie er durch die Gottheit erschaffen wurde, und 
eines Tages müsst ihr dieses Wesen in all seiner Reinheit werden !  
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Reinigung ist für ein geistiges Verstehen notwendig 
 

Wisst ihr, wieviel Reinigung für eure Gedankenkörper notwendig ist, ehe ihr nur unsere 
Realität akzeptieren könnt und unsere Fähigkeit, zu euch zu sprechen ? Es wäre eine Quelle 
großer persönlicher Freude, wenn ihr sehen könntet, wie  rein eure Vehikel sein mussten, 
ehe wir auch nur den Versuch unternehmen konnten, „durch den Schleier“ zu kommen, um 
zu euch zu sprechen ! 
 
Seht ihr, die Schwingung der Gefühlswelten der Masse der Leute ist so langsam (da ihre 
Welten mit allen Arten von Unglauben und Zweifeln angefüllt sind), dass sie, selbst wenn sie 
unsere Worte hören könnten, diese nicht als Wahrheit anerkennen könnten, noch könnten 
sie glauben, dass diese Worte tatsächlich von uns als wirklichen göttlichen Wesen kommen. 
Die Schwingung, die in euren Vehikeln während all dieser Jahre der praktischen Übungen 
(individuell oder in Gruppen) erhöht worden ist, hat die heutige geistige Verbindung und 
Partnerschaft ermöglicht. 
 
Innig Geliebte, wenn ihr sozusagen „vom Geist ergriffen“ seid, wenn ihr euch hier 
versammelt, wie heute Morgen, wird die Schwingung jedes einzelnen eurer Körper 
angehoben, bis zum derzeit äußersten Punkt des Verstehens. Dann wird in eurer Welt so viel 
an Substanz, Energie und lebendigem Feuer unseres Seins verankert, wie wir wissen, dass ihr 
aufnehmen könnt. Was passiert dann ? Nachdem das Treffen vorbei ist und eure 
Aufmerksamkeit sich wieder auf die Dinge dieser Welt richten, fallt ihr wieder zurück in die 
gewohnte Schwingung eurer eigenen Aura, da ihr eure Aufmerksamkeit wieder auf sie 
richtet. Auf diese Weise verbindet ihr euch wieder mit den Ausdünstungen der Menschen, 
mit denen ihr lebt, mit denen ihr arbeitet und mit den unvollkommenen Erscheinungen, von 
denen ihr umgeben sein mögt. 
 
Das, was so leicht zu erreichen erschien, während ihr euch in der Klasse befandet und eure 
Aufmerksamkeit auf uns gerichtet war, (denn es ist unser Gefühl von Meisterschaft, das wir 
euch durch Strahlung gegeben haben) schwindet dann wieder aus eurem äußeren 
Bewußtsein, weil ihr durch den Wechsel eurer Aufmerksamkeit euren Gefühlen der 
Depression, des Zweifels, der Angst und den allgemeinen Ausflüssen der Disharmonie 
(welche das allgemeine Bewußtsein der Menschheit darstellt) erlaubt, erneut in die subtile 
Essenz eurer Gedankenkörpers, in das sensible Bewußtsein eurer Gefühlswelt, in euren 
Ätherkörper und schließlich in euren physischen Körper einzutreten. 
 
Es ist meine Hoffnung und mein aufrichtiger Wunsch, dass diejenigen, deren Welten bis zu 
einem Punkt beschleunigt wurden, an dem sie das Gesetz erfassen und begreifen können, 
lernen mögen, dass ständige Wachsamkeit so wichtig ist, um sie zu befähigen, dass sich die 
Schwingungen ihrer inneren Körper und ihres physischen Körpers nicht mit denjenigen des 
Massenverstandes verknüpfen. 
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Ich ordne nun an, dass dies so fest in eurem äußeren Bewusstsein verankert werden soll, 
dass ihr es nie mehr vergesst und ihr in die Trägheit zurücksinkt, die euch „für Jahrhunderte 
Schlafen“ ließ, nur das Minimum akzeptierend, das das Leben zu bieten hat, gerade um eure 
Körper noch am Leben zu erhalten und eure Seelen bis zu einem gewissen Punkt zu 
ernähren. Nochmals, wenn ihr es bewusst annehmen wollt, dann erschaffe ich jetzt um euch 
und eure Welten ein großes Oval von reinem, loderndem weißen Licht aus meinem eigenen 
Herzen, dass die Schwingung meines Bewußtseins ist. Dies wird euch als Ableiter jener 
Ströme unharmonischer Energie wirken, in denen ihr euch in der äußeren Welt bewegt, die 
die Schwingungen eurer inneren und eures physischen Körpers verlangsamen und die euch 
erneut mit dem Massenelend der Menschheit in Verbindung bringen. 
 
 

Gesetz des Lebens – eine Wissenschaft der Schwingung 
 

Geliebte Freunde, wie euch die Aufgestiegenen Wesen schon viele Male gesagt haben, 
handelt es sich hier um ein mechanisches Gesetz. Es ist absolut und positiv, eine 
Wissenschaft der Schwingung. Die Geschwindigkeit, mit der die Elektronen sich um den Kern 
jedes Atoms in eurem Verstand (Gedankenkörper) drehen, wird durch die Art eurer 
Gedanken bestimmt. Wenn es Gedanken der Vollkommenheit und der Ausdehnung des 
göttlichen Guten im Universum sind, ist die Schwingung eurer Elektronen in euren 
Gedankenkörpern schnell und sie schirmen die zerstörerischen Gedankenformen der 
Massen ab, die die Atmosphäre der Erde durchfluten. 
 
Diese werden abgehalten, so wie ein sich schnell drehender Probeller, Staub abwehrt, der 
sich sonst auf ihn herabsetzen würde. Wenn ihr euren Gedankenkörper erlaubt, sich mit 
Disharmonie zu verbinden, sei es solche, die in den Zeitungen verbreitet werden, über Radio, 
Fernsehen oder im Laufe einer Unterhaltung, verlangsamt ihr sofort die Schwingungen eurer 
Elektronen. Wenn sie sich verlangsamen, sind sie sozusagen anfälliger für die massenhaften 
Ansammlungen von Depression, Angst und anderen negativen Bedingungen, die sich dann in 
eurem Gedankenkörper festsetzen und ihn vom Aufwärtskurs eurer Bestrebungen 
abbringen. 
 
Das Gleiche trifft auf euren Gefühlskörper zu. Ihr kommt zu diesen wunderbaren 
Versammlungen, und sendet mit Liedern und Anrufungen den Aufgestiegenen Meistern und 
anderen Großen Wesen eure Liebe und Verehrung. Auf diese Weise erhöht ihr den 
Pulsschlag eures Gefühlskörpers. Die Elektronen bewegen sich schneller um ihren Atomkern 
und eurer Gefühlskörper zieht nur das an, was gut ist. Sobald ihr euren Gefühlen gestattet, 
sich an Ablehnung, Furcht, Ärger oder irgendeiner Disharmonie festzumachen (und deren 
Name ist „Legion“), verlangsamt ihr die Schwingungen dieser Gefühle und zieht sie hinunter 
auf die Ebene, auf der sich die Massengefühle der Unvollkommenheit aufhalten. 
 
Wenn ihr erstrebt, die Gelüste der vier niederen Körper zu befriedigen, indem ihr der 
physischen Form Alkohol, Fleisch oder solche chemischen Substanzen zuführt, die nicht mit 
eurem speziellen Wohlgefühl übereinstimmen, oder ihr eurem Körper mehr Nahrung 
zuführt, als er zur Aufrechterhaltung eines gesunden Zustands benötigt, sind Gärung, 
allgemeine Auflösung und schließlich der "Tod" die Folge. Da sich die Elektronen viel  
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langsamer in ihrer Umlaufbahn um den Atomkern bewegen, öffnet ihr euren physischem 
Körper der Krankheit. Das sind nur Mechanismen des Lebens. Wenn ihr eure 
Aufmerksamkeit zielgerichtet auf die Allgegenwart Gottes richtet, werdet ihr, zusammen mit 
der Hilfe dieses ovalen lodernden Lichts, das ich heute um euch errichtet habe, in der Lage 
sein, eure vier niederen Körper oberhalb der Disharmonie, in der ihr euch bewegt, 
schwingen zu lassen. Dann kann wahrhaftig von euch gesagt werden, dass es nichts in euch 
gibt, an das sich das Böse und die Zwietracht anheften können ! 
 
Wie meint ihr, dass der GROSSE ERZENGEL MICHAEL jeweils zwanzig von vierundzwanzig 
Stunden in dieser Substanz des psychischen und astralen Reichs leben kann und nicht davon 
berührt wird ? Nur deshalb, weil er die Schwingung seiner Vehikel mit einer derart schnellen 
Geschwindigkeit wirbeln lässt, dass sie die Disharmonie zurückstößt und seine Welt nicht in 
Verbindung treten lässt, mit den Schöpfungen des Hasses um diejenigen herum, die er 
kontaktiert und zu befreien wünscht. 
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