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LICHTDIENST ABLAUF 

 
Werde still, beruhige deinen Geist, nimm Kontakt mit deiner I AM Gegenwart auf, sende ihr 

Dankbarkeit und Liebe und nimm wahr, wie sehr Du mit deiner Gottgegenwart in deinem 
Herzen verbunden bist. 

 
Wenn du dich bereit fühlst, beginne mit den Anrufungen. 

 
SPRECHEN / FÜHLEN / VISUALISIEREN 

 

1. DIE LICHTRÜSTUNG DES GELIEBTEN ERZENGELS MICHAEL 
 
Im Namen der geliebten, siegreichen Gegenwart Gottes in mir rufe ich dich an, 
geliebter Erzengel Michael: 
 
Umhülle mich mit deiner unbesiegbaren Lichtrüstung und deinem Gefühl des 
unüberwindlichen Göttlichen Schutzes, und verleihe mir dein Blaues 
Flammenschwert und deinen Leuchtenden Schild ! Sieh, dass ich in meinen 
Aktivitäten für das Licht vollständig geschützt bin. 
 
Umhülle ebenso alle Lichtschüler in deine schützende Lichtrüstung und halte diese 
solange wie erforderlich ist aufrecht ! 
 
ERZENGEL MICHAEL IN MIR UND ERZENGEL MICHAEL UM MICH, 
ERZENGEL MICHAEL ALS MEIN UNÜBERWINDLICHER SCHUTZ ! 
ERZENGEL MICHAEL ÜBER MIR – IN STRAHLENDEM LICHT, 
ICH BIN SEINE LIEBE, DIE MICH ÜBERALL BESCHÜTZT ! 
 
(Visualisiere wie du in eine Lichtrüstung bestehend aus Helm, Schild, Schwert gehüllt 
bist aus konzentriertem blendend-weißem Licht, das unverzüglich unüberwindlichen 
Schutz verleiht). 

 

2. ÜBERTRAGEN  DER AUTORITÄT AN DIE AUFGESTIEGENEN  
MEISTER 

 
Im Namen meiner I AM Gegenwart und im Namen aller Menschen, übertrage ich nun 
dem Aufgestiegenen Meistern Saint Germain, El Morya und dem Maha Chohan die 
Autorität über die Erde, um den Göttlichen Plan zu verwirklichen ! (3 x) 

 

 

3. GESETZ DER VERGEBUNG 

 
I AM, I AM, I AM das Gesetz der Vergebung für mich selbst und alle Menschen für alle 
begangenen Fehler, disharmonisch beeigenschaftete Energie und für das Abirren 
vom  Licht. (3 x) 
 
 
 



 
Geraldine Innocente Gruppen Lichtdienst Seite 3 

 

 

4. TÄGLICHE WEIHUNG 
 
Oh Du mächtige höchste Quelle des Lebens, „ I AM!“ Ich anerkenne Dich bewusst als 
den Schöpfer und Spender aller Dinge und allen Lebens. Ich weiß, dass Du die 
intelligente Kraft in allem Leben bist. Ich übergebe nun alle Kraft an Dich, oh mein 
innig geliebtes „I AM !“. 
 
Hiermit widme und weihe ich mich Deinem Dienst und der Großen Weißen 
Bruderschaft, um meinen Göttlichen Plan und den der Erde zu erfüllen! (3 x 
sprechen) 
 
So sei es, in Gottes Heiligem Namen „I AM!“  

 

5. ANRUFUNG UM INNEREN FRIEDEN 
 
ICH lebe, bewege mich und habe meine Existenz in einem gigantischen, feurigen 
Brennpunkt der siegreichen Flamme des Kosmischen Christus Friedens vom Herzen 
des Geliebten Elohim des Friedens (Tranquility) und des Geliebten Aufgestiegenen 
Meisters Lord Himalaya, der meine stille, gelassene, vollkommene Ruhe und 
Aufgestiegene-Meister-Kontrolle aufrecht erhält und welche alles in Harmonie hält. 
 
(Sage dies dreimal mit tiefem, innigem Gefühl) 

 

6. ANRUFUNG DER VIOLETTEN FLAMME 
 
            Geliebte Mächtige Gegenwart „I AM“, geliebter Aufgestiegener Meister Saint Germain 
            und alle Göttlichen Wesen, die auf dem Siebten Strahl dienen, 
 
           (Lasst in mächtiger, dynamischer Tätigkeit eure Umwandelnde Violette Flamme 
           auflodern (3x)): 
 
           vom Herzen der Erde hinauf, durch sie und ihre Atmosphäre, und formt die 
           Umwandelnde Violette Flamme zu einem riesigen Malteser-Kreuz. 
 

            Lasst diese Flamme sich vom Zentrum der Erde bis in die Atmosphäre in mindestens 
            3000 Meter Höhe erstrecken und den gesamten Planeten selbst und alle seine 
            Entwicklungsreiche umhüllen, reinigen, erleuchten, heilen und erheben. Macht  
            unsere geliebte Erde so schnell wie möglich zum Stern der Freiheit ! 
 
            Wir akzeptieren nun bewusst die Erfüllung und Verwirklichung dieser Anrufung, wie 
            Sie mit voller Kraft tätig wird und sich immer weiter ausdehnt. 
 
             (Während du still sitzt und die Violette Flamme visualisierst, fühlst und verstärkst, 
             kann ein Walzer von Johann Strauß oder Musik für die Violette Flamme gespielt  
             werden.) https://www.youtube.com/watch?v=ENETOpNpIiI 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ENETOpNpIiI
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7. GENÜGEND KOSMISCHES LICHT 
 

Mächtige I AM Gegenwart, Große Zentralsonne, geliebte  Kosmische Wesen Helios 
und Vesta, Aufgestiegene Meisterin Astrea, Erzengel Michael, mächtiger Meister 
Victory, geliebte Göttin der Freiheit, Lord Gautama Buddha, Lord Maha Chohan, 
Aufgestiegener Meister Saint Germain und Göttin des Lichtes: 
 
Veranlasst alle Regierungen, alle Nuklearwaffen abzuschaffen und abzubauen, und 
führt einen kompletten, weltweiten Waffenstillstand herbei, macht ihn dauerhaft, 
(stoppt und verhindert alle Kriege für alle Zeiten ! (3x) Wacht darüber, dass alle 
Friedensabkommen eingehalten werden; umhüllt alle Menschen, die Revolution oder 
Krieg herbeiführen wollen, in einen Blauen Flammenkreis, und (geliebter Erzengel 
Michael, richte dein Blaues Flammenschwert auf jeden Wirbel und alle Brennpunkte 
destruktiver Energie, auf alle Kriegsgeräte und alle Waffen auf dieser Erde, speziell 
auf alle Nuklearwaffen, alle biologischen, chemischen und anderen Waffen, und halte 
es dort, bis alles deaktiviert und aufgelöst wurde ! (3 x) ) 
 

(Schluss:) 
 

Setzt genügend Kosmisches Licht frei und welche Kräfte und Aktivitäten auch immer 
nötig sein mögen, um diese Anrufung zu verwirklichen ! 
 
(und zwischen den folgenden Zeilen) 
 
Geliebtes I AM,  (3x) 
Durch Kosmischen Befehl, (3x) 
Auf Göttliche Weise, (3x) 
Und haltet diese Aktivität aufrecht ! (3x) 

 
 

8. REINIGUNG UND UMWANDLUNG DER ENERGIE IN DEN 

GASGÜRTELN IN DER ERDE 

 
Mächtige I AM Gegenwart, Große Zentralsonne, Großes Kosmisches Licht, Geliebte 

Planetarische Stille Wächterin Immaculata, die Sieben Elohim, Aufgestiegene Meister 

Lord Polaris, Magnus, Pelleur und Virgo, Lord Tabor, Himalaya, Meru, Lord Maha 

Chohan, Aries, Thor, Neptun, Lunara, Serapis Bey und alle die auf dem Vierten Strahl 

dienen, Saint Germain und alle die auf dem Siebten Strahl dienen, und alle Wesen 

der Elemente: 

 

Reinigt, reinigt, reinigt die emotionalen, mentalen, ätherischen und physischen 

Schichten des Planeten Erde, löst das Eis der Polkappen nach Göttlichem Plan auf, 

bringt alle überschüssige Substanz zur Sonne und setzt die Aufrichtung der Erdachse 

auf harmonische Weise fort, bis dieses Geschehen erfolgreich abgeschlossen ist. 

Passt die Luft- und Meeresströmungen entsprechend an und schafft die richtige 

Verteilung von Feuchtigkeit auf der ganzen Erde und erhaltet diese aufrecht. 
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Kontrolliert in Eurer Kosmischen Autorität alle Energie in den Gasgürteln in der Erde 

und (wandelt sie um (3 x)). Ersetzt sie durch Goldene Lichtsubstanz, die zu purem 

metallischem Gold wird und die durch die Substanz der Erde und der Atmosphäre 

ausstrahlt und alles reinigt, einschließlich der Körper der Menschen; und befreit die 

Elementarwesen von aller Disharmonie und führt sie zurück in ihr Göttliches 

Vollbringen. Seht, dass der Göttliche Plan für diesen Planeten in Erfüllung geht und 

die Erde zum leuchtenden Stern der Freiheit wird. 
(Steht schweigend für einige Minuten, mit den Armen an eurer Seite, und fühlt die Goldene 

Lichtsubstanz in einer Goldenen Säule von den Reichen des Lichtes durch euch als Gruppe in die 

Gasgürtel hinabströmen.) 
 

9. AUFERSTEHUNGSFLAMME 
 

Geliebte Mächtige Siegreiche Gegenwart Gottes „I AM“, geliebte Unsterbliche 

Dreifältige Flamme in meinem Herzen, geliebter Aufgestiegener Meister Jesus und 

Aufgestiegene Meisterin Mutter Maria, geliebte Heilige Christus-Selbste aller 

Menschen: 

Strömt die Flamme der Auferstehung durch die vier niederen Körper aller Menschen 

und haltet sie in uns aufrecht, bis wir wieder Vollkommenheit manifestieren ! 
 

I AM das Leben, das die vier niederen Körper aller Menschen in die Vollkommenheit 

auferstehen lässt. (3 x) 

 

   10.  ANRUFUNG FÜR DIE VIER ELEMENTE 
 

Geliebte Mächtige  I AM Gegenwart, geliebte Unsterbliche Dreifältige Flamme 
meines Herzens, Heilige Christus-Selbste aller Menschen, Geliebte Kosmische Wesen 
Helios und Vesta, Aufgestiegene Meister und Leiter der Naturkräfte Oromasis und 
Diana, Aries und Thor, Neptun und Lunara, Pelleur und Virgo, Lord Maha Chohan, 
Aufgestiegene Meisterin Kwan Yin und Aufgestiegener Meister Saint Germain, Elohim 
Arcturus und Erzengel Zadkiel und alle, die mit den vier Elementen Luft, Wasser, Erde 
und Feuer dienen: 
 
Im Namen aller Menschen danken wir den vier Elementen Luft, Wasser, Erde und 
Feuer für ihre Dienste während all der vergangenen Zeitalter. Wir rufen die 
mächtigsten Segnungen der Göttlichen Dankbarkeit und Liebe herab für diese vier 
Elemente – für all ihren selbstlosen Dienst für das Leben dieser Erde ! 
 
Strömt durch die Elemente der Luft, des Wassers, der Erde und des Feuers die volle 
Kraft der Umwandelnden Violetten Flamme. Ersetzt alle Disharmonie durch die 
Flamme des Friedens und der Harmonie. Lasst alle Menschen nun bewusst große 
Dankbarkeit gegenüber diesen vier Elementen fühlen und ausdrücken, sodass sie 
diese Elemente zu ihren hingebungsvollen Freunden machen. 
 
I AM die vollständige Anerkennung dieser Tätigkeit, die nun in allmächtiger, 
weltumfassender Aktivität verwirklicht wird, sich immer weiter ausdehnt und auf 
ewig aufrechterhalten bleibt ! 
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11.  AUFLÖSUNG DER BRENNPUNKTE VON EPIDEMIEN UND 
KRANKHEITEN 

 
Geliebte mächtige siegreiche Gegenwart Gottes I AM in uns und geliebte mächtige 
Aufgestiegene Meisterin Astrea ! Umschließt und durchdringt mit Eurem Kosmischen 
Kreis der Blauen Flamme und dem Blauen Flammenschwert alle Seuchen, Epidemien 
und Krankheiten. Löst sie auf und (wandelt sie um (3x)), deren Ursachenzentren, 
Wirkungen, Aufzeichnungen und Erinnerungen daran, bevor sie auf das Leben 
einwirken können und sich weiterhin manifestieren können. Ersetzt diese 
Disharmonie durch die Substanz der Liebe und der vollkommenen Gesundheit. Ich 
danke Euch! 
 
Die Geliebte Aufgestiegene Meisterin Meta, sagte in einer Durchsage, dass diese Anrufung 15 Jahre 
lang ständig von Geraldine Innocentes Gruppe gemacht wurde und dass diese Anrufung maßgeblich 
dazu beigetragen habe, Brennpunkte von Epidemien und Krankheiten aufzulösen. 
Der Schüler hat nun die Gelegenheit, sich auf dieses, schon angesammelte Momentum einzustellen und 
es noch weiter aufzubauen.  

 
 
 

12.  SCHLUSS-ANRUFUNG 
 
Mächtige I AM Gegenwart, Erzengel Chamuel und Archai Charity und alle, die auf 
dem Dritten Strahl und in der Dritten Sphäre dienen ! 
 
(Durchflutet und umhüllt (3 x) die Erde mit Eurer Rosa Anbetungsflamme in ihrer 
ganzen umwandelnden Kosmischen Kraft und verstärkt sie zu jeder Stunde! 
 
 (zwischen den folgenden Zeilen) 

 Geliebtes I AM,    (3x) 
 Durch Kosmischen Befehl,   (3x) 
 Durch den Kosmischen Rosa Strahl  (3x) 
 Und haltet diese Tätigkeit aufrecht!  (3x) 
 
Voll Freude wissen wir, dass dies nun vollbracht wird, denn die Freiheitsflamme 
befreit alle! (3x) 
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Dieses Lied kann als Abschluss, gesprochen oder gesungen werden. Es stammt aus dem Original 
Bridge to Freedom Buch „The Seven Mighty Elohim Speak/On The Seven Steps To Precipitation“. 

 
 

Preiset den Herrn 
 

Gesegnet Mutter Maria, aus glorreichen Höhn, 
    Komm in unsere Herzen, fülle unsere Welten mit Licht; 
Lass uns wahrhaft dankbar sein, für uns´ren Sieg- 
    Hilf den Herrn zu preisen, wie Du es getan ! 

 
Refrain: 
Preiset den Herrn, O meine Seele! 
    Preiset den Herrn, für alle sichtbar! 
Preiset Ihn; Verherrlicht, verherrlicht  Seinen Namen! 
    Dankbarkeit hebt ALLE in die Aufstiegs-Flamm! 

 
All die Himmlisch Wesen (welch glorreiche Schar), 
    Engels Chöre stimmen ein, in unser fröhliches Lied; 
Durch das Universum tönt das Wort des Herrn- 
    "Erde wendet sich  dem Licht zu -  Liebt jetzt Gott!" 

 
Eines Tags wird jeder Mensch die Wahrheit kennen; 
    Violettes Feuer wandelt Stürme und Streit; 
"Das Wort" Gottes nun von allen Menschen benutzt - 
    Reinige mit Licht und lobpreise den Herrn! 

 
Schluss-Chor: 
Reinige meine Seele, O Flamm "I AM"! 
    Reinige meine Seele, durch Christus Befehl! 
Reinige mich! Verherrliche, verherrlich Seinen Namen! 
    Reinige, heb alle in die Aufstiegs-Flamm! 
 

Refrain wenn ihr für andere anruft: 
Reinige ihre Seelen, O Flamm „I AM“! 
    Reinige ihre Seelen, jeden Menschen erhöh! 
Reinige sie! Verherrliche, verherrlich Seinen Namen- 
    Reinige, heb alle in die Aufstiegs Flamm! 

 
   (Hymn Tune: „Count Your Blessings“) 
                                    Melodie: https://www.youtube.com/watch?v=FuZkbuKziQY 
 
   Übersetzt von www.iamthelight.at 
 

 
   Angeblich wurde dieses Lied von der Geraldine Innocente 

Philadelphia Group in den 50igern immer gesungen. 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FuZkbuKziQY
http://www.iamthelight.at/
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Wenn es Dir möglich ist, dann sprich diesen Ablauf 1 x täglich, zu einer Uhrzeit, 
welche für Dich angenehm ist. (Dauer ca. 20 Minuten) 
 
Wir bitten unsere I AM Gegenwart und die Aufgestiegenen Meister der Großen 
Weißen Bruderschaft,  insbesondere GERALDINE INNOCENTE, unsere bescheidenen 
Bemühungen zu synchronisieren und das Licht zu verstärken, welches wir durch die 
Anrufungen freisetzen. Möge es dazu dienen, jedes Lebewesen auf diesem Planeten 
zu segnen und den „FREIHEIT HEILIGEN STERN“ unseres Geliebten Aufgestiegenen 
Meistern „SAINT GERMAINS“, so schnell wie möglich zu manifestieren. 
 
 

DANKE FÜR DEINE UNTERSTÜTZUNG ! 
 
 

I AM DER SIEG ! 
 
 

 

(Bridge to Freedom Literatur/AMTF Mt. Shasta/AMTF Anrufungen 
www.ascendedmaster.org/www.amtf-europe.org) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.iamthelight.at 

http://www.iamthelight.at/



