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VORBEREITUNG 

 
 

Folgende Informationen seien für Anwärter für den Flammen-Übertragungs-Dienst TFS hier 
angeführt. 
 

Der TFS ist eine sehr wichtige Veranstaltung jeden Monat, der von den Aufgestiegenen Meistern der 
Großen Weißen Bruderschaft – von Maha Chohan – 1953 ins Leben gerufen wurde, um die 
Lichtquote der Erde anzuheben. 
 

Lichtschüler die daran teilnehmen möchten, müssen sich im Klaren darüber sein, dass dieser jeden 
Samstag, nach dem 15. jedes Monats am Nachmittag durchgeführt wird und in etwa 2,5 Stunden 
dauert. Dieser muss regelmäßig an dem bewussten Samstag im Monat durchgeführt werden, 
unabhängig davon, ob es gerade für den Lichtschüler passend ist oder nicht. (Vorbereitung/Beginn 
15.30h/16.00h – Ende ca. 17.30h MEZ) Private Angelegenheiten MÜSSEN zurück gestellt werden. 
(Siehe www.iamthelight.at  Rubrik „ACTUAL“ Special Days“) 
 
Es gibt zwei Möglichkeiten an dem TFS teilzunehmen: 
 

1. 4 x im Jahr 
Dies bedeutet  
AUFERSTEHUNGSTEMPEL um Ostern (je nachdem wie die Ostern fallen) 
TETON RETREAT Juni/Dezember 
SHAMBALLA RETREAT November 
 

2. 8 x im Jahr (kann zusätzlich zu den „Bridge to Freedom“ bekannten o.a. TFS durchgeführt werden, 

sind aber auch verbindlich alle 8 x durchzuführen, wenn man sich zu diesen anmeldet). 

GOLDEN AGE gewidmet unserem Geliebten Saint Germain 
 
(Dieser wird von Amerikanischen AMTF Lichtschülern praktiziert, um auch in den Monaten, wo wir 
nicht wissen welches Retreat geöffnet ist, TFS durchzuführen). 

 
 

Die Aufgestiegenen Meister bereiten den Lichtschüler in einer „Inneren Zeremonie“ darauf vor und 
VERLASSEN sich darauf, dass dieser Lebensstrom als „Überträger“ der jeweiligen Schwingung DIENT, 
welche auf die Erde gebracht werden soll. Es segnet nicht nur alle Wesen hier auf Erden, sondern 
erhöht die Lichtquote um ein Vielfaches. 
 

http://www.iamthelight.at/
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Bevor man an diesem teilnehmen kann, seien folgende Punkte angeführt. 
 

 
FOLGENDES IST ZU BEACHTEN: 

 

 Vorausetzung ist, dass 1 Jahr lang 2-3 x täglich Lichtdienst (Anrufungen) siehe Band 11 
AMTF/Mt. Shasta durchgeführt und die AMTF/Mt. Shasta Schriften der „Bridge to Freedom“ 
studiert wurden. 

 

 Das Arbeiten mit der Violetten Flamme von dem Aufgestiegenen Meister Saint Germain hilft 
die Inneren Körper und die Aura zu reinigen, damit diese durchlässiger werden und die 
Schwingung besser aufgenommen und weitergegeben werden kann. 
 

 Üben der Wechselatmung siehe Publikation AMTF/Mt. Shasta „Aufgestiegene Meister und 
Ihre Lichtstätten“ Kapitel „Der Flammenübertragungsdienst“. 
 

 Vorzugsweise vegetarische Kost zu sich nehmen, (heißt auch keinen Fisch zu essen, also kein 
Tier welches getötet werden muss). Salz, Zucker, Kaffe, Alkohol stark einschränken. 3 Tage 
vor dem TFS auf Alkohol, Fleisch, Fisch gänzlich verzichten. Selbstverständlich auch auf 
Nikotin. (Lichtschüler die aus irgendeinen Grund starke Medikamente nehmen müssen, 
welche bewusstseinsverändernde Zustände verursachen, können am TFS leider nicht 
teilnehmen). 

 

 2 – 3 x Teilnahme bei einer Lichtschülerin, welche schon länger den TFS praktiziert, um zu 
schauen, ob man diesen korrekt durchführen kann. In Österreich kann man Renate 
Höllmüller unter light-news@chello.at AMTF Wien/AT kontaktieren. Zuständig für den 
gesamten deutschsprachigen Raum in Europa. Man wird dann an eine Lichtschülerin 
weitergeleitet, bei welcher der TFS gelernt werden kann. 

 

 Kontemplation darüber, ob man den TFS auch bereit ist, konsequent und kontenuierlich 
durchzuführen. Seine private Situation genau einschätzen, ob es aus beruflicher, familiärer, 
gesundheitlicher Sicht etc. auch wirklich möglich sein wird, jeden Samstag, nach dem 15. 
eines jeden Monats, diesen durchzuführen. 
 

 Diesen Wunsch seiner I AM GEGENWART und den AUFGESTIEGENEN MEISTERN DER 
GROSSEN WEISSEN BRUDERSCHAFT vorlegen, meditieren und wenn ein eindeutiges „JA ICH 
WILL“  kommt, mit mir in Austausch gehen. 
 

 ES MUSS DIR KLAR SEIN, DASS DU HIERMIT EINE VERPFLICHTUNG GEGENÜBER DEN 
AUFGESTIEGENEN MEISTERN DER GROSSEN WEISSEN BRUDERSCHAFT EINGEHST !   
Diese wird schriftlich gegeben, als „Einverständnis-Erklärung“. Natürlich besteht auch die 
Möglichkeit, sich von dem TFS wieder abzumelden, doch sollte dieser Schritt nicht leichtfertig 
gemacht werden. 

mailto:light-news@chello.at
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 Diese Punkte sind deswegen so wichtig zu verstehen, weil es Karma der Unterlassung 
(Ansammlung nicht konstruktiver Energie) erzeugt, wenn man sich zum TFS anmeldet und 
diesen dann nicht durchführt. 
 

 Die Unterlagen werden von der AMTF ASCENDED MASTER TEACHING FOUNDATION MT. 
SHASTA für den „Deutschsprachigen Raum“ von Renate Höllmüller light-news@chello.at 
zur Verfügung gestellt und der AMTF INTERNATIONALE TFS kann bei Cahti Brandon 
atisketatasket@gvtc.com angefordert  werden. (Dieser wird in Englischer Sprache und Online 
durchgeführt). 

 
Wenn Du bereit bist, diese Punkte zu beherzigen, dann freuen sich die Aufgestiegenen Meister der 

Großen Weißen Bruderschaft auf Deine Teilnahme am „Flammen-Übertragungs-Dienst TFS“. 
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